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КИНЕЗИОЛОГИЯ – ЭТО НАУКА О ДВИЖЕНИИ.

КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКИЕ УПРАЖНЕНИЯ ОСОБЕННО ЭФФЕКТИВНЫ ДЛЯ 

ДЕТЕЙ, ИМЕЮЩИХ РАЗЛИЧНЫЕ НАРУШЕНИЯ (РАССТРОЙСТВА ПСИХИКИ,  

ОТСТАВАНИЕ В ОБЩЕМ И РЕЧЕВОМ РАЗВИТИИ,  ГИПЕРАКТИВНОСТЬ И 

Т.Д.).

ПРИ СИСТЕМАТИЧЕСКОМ ВЫПОЛНЕНИИ УПРАЖНЕНИЙ, ДЕТИ 

СТАНОВЯТСЯ БОЛЕЕ СООБРАЗИТЕЛЬНЫМИ, УЧАТСЯ КОНТРОЛИРОВАТЬ 

СВОИ ПСИХИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ , УЛУЧШАЮТ РЕЧЕВЫЕ И 

ДВИГАТЕЛЬНЫЕ НАВЫКИ, ЛУЧШЕ КОНЦЕНТРИРУЮТСЯ, РАЗВИВАЮТ 

ВОСПРИЯТИЕ, ПРОСТРАНСТВЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ, ВООБРАЖЕНИЕ.



ЭТА МЕТОДИКА ИСПОЛЬЗУЕТСЯ САМЫМИ 
РАЗНЫМИ СПЕЦИАЛИСТАМИ:

ПЕДАГОГАМИ;
ПЕДИАТРАМИ;
ПСИХОЛОГАМИ;
НЕЙРОПСИХОЛОГАМИ;
ДЕФЕКТОЛОГАМИ;
ЛОГОПЕДАМИ.



В ЛОГОПЕДИИ СУЩЕСТВУЕТ МНОЖЕСТВО
КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКИХ ПРИЕМОВ.

НАПРИМЕР: ЗАУЧИВАНИЕ СТИХОТВОРЕНИЙ В
ДВИЖЕНИИ.

ДЕТЯМ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ТЯЖЕЛО ДАЕТСЯ
ИЗУЧЕНИЕ НАЗВАНИЙ МЕСЯЦЕВ. ЧТОБЫ ЭТОТ ПРОЦЕСС
СДЕЛАТЬ ИНТЕРЕСНЕЕ И ПРОДУКТИВНЕЕ, МЫ УЧИМ

СТИХИ НА КАЖДЫЙ МЕСЯЦ.



ЭТО ПОСПОСОБСТВУЕТ:

РАЗВИТИЮ 
СЛОВАРЯ

РАЗВИТИЮ 

ВООБРАЖЕНИЯ

ЗАКРЕПЛЕНИЮ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О 

ВРЕМЕНАХ ГОДА

РАЗВИТИЮ 

ПАМЯТИ

ЗНАНИЮ 
НАЗВАНИЙ 
МЕСЯЦЕВ

УКРЕПЛЕНИЮ 

МЕЖПОЛУШАРНЫХ 

СВЯЗЕЙ





ИСПОЛЬЗОВАНИЕ УПРАЖНЕНИЙ В
АВТОМАТИЗАЦИИ ЗВУКОВ



ВЫВОД:

ИССПОЛЬЗУЯ КИНЕЗИОЛОГИЧЕСКИЕ
УПРАЖНЕНИЯ, МОЖНО В 

ЗНАЧИТЕЛЬНОЙ СТЕПЕНИ ПОВЫСИТЬ 
ИНТЕЛЛЕКТ РЕБЕНКА!



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


	Кинезиологические приемы в коррекции и развитии детей с овз
	Кинезиология – это наука о движении. 
	Эта методика используется самыми разными специалистами:  педагогами; педиатрами; психологами; нейропсихологами; дефектологами; логопедами. 
	В логопедии существует множество кинезиологических приемов.  Например: заучивание стихотворений в движении.  Детям дошкольного возраста тяжело дается изучение названий месяцев. Чтобы этот процесс сделать интереснее и продуктивнее, мы учим стихи на каждый месяц.
	Это поспособствует:
	Slide 6 
	Использование упражнений в автоматизации звуков
	Вывод:   исспользуя Кинезиологические упражнения, можно в значительной степени повысить интеллект ребенка!
	Спасибо за внимание!

